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Pensando no fascismo: uma reflexão sobre o isolamento e a
loneliness na sociedade atual

O autor reflete sobre da quina de sábado experiência pessoal  vivendo com um pai tirânico e a
relação com o fascismo. A loneliness e a divisão são métodos utilizados para  exercer poder e
controlar a sociedade, de acordo com Hannah Arendt. Em 2024, o loneliness foi declarado como
a crise  de saúde mental mais séria nos EUA, causando ansiedade, depressão,
despersonalização e desconfiança.
Toni Morrison escreveu que o racismo é uma  distração que impede as pessoas de fazerem seu
trabalho e as força a se justificarem constantemente. O autor questiona o  impacto psicológico do
Projeto 2025, que busca desfazer os direitos e proteções das mulheres, afro-americanos,
trabalhadores, idosos, doentes, LGBTQ+, imigrantes  e muçulmanos.

O impacto do fascismo na sociedade e nas pessoas

Indígenas e pessoas negras viveram por séculos da quina de sábado um cenário de 
precariedade, captura, terror e violência. Hoje, estamos da quina de sábado uma fase avançada
do patriarcado, com autocratas sendo criados rapidamente e leis  trabalhistas sendo
desmanteladas. Programas de diversidade, equidade e inclusão estão sendo aniquilados, assim
como livros e história. O ódio e  a violência estão presentes na cultura, nas ruas, nas leis e nos
discursos políticos.

A antídoto para o fascismo: consciência e  educação

Para combater o fascismo, é necessário conscientização e educação sobre da quina de sábado
natureza e operação. Comunidade e solidariedade são as ferramentas  mais poderosas para lutar
contra o fascismo, pois criam um contexto seguro para compartilhar experiências e fortalecem a
resistência a  forças que ameaçam nossas liberdades.

V é uma dramaturga, autora e fundadora do movimento V-Day. Seu livro Reckoning acaba de
ser  lançado da quina de sábado brochura.
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